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Festival

A I’écoute des silences au Climont ce week-end

Organisé par I'association ABC-Climont, ce festival se met a I'écoute des silences du 8 au 12 mai. Au coeur
de la montagne vosgienne, une invitation a s'approcher du silence, pour le marcher, penser, écrire,

peindre, méditer, écouter, golter — gratuitement.

VeP - Hier a 17:00 - Temps de lecture : 2 min

Photo DR

Sortir de la cacophonie ambiante, du bruit, du chaos, se reconnecter a la nature,
calmer le mental et le corps... En se mettant a 1’écoute des silences. C’est 1’approche

que propose ces jours-ci, ’association ABC-Climont.

Dans le présent sans rien en attendre

Cette derniére qui est en train de transformer ’ancienne colonie de vacances du
Climont en laboratoire de la rencontre et du ressourcement, a concocté un festival
inédit et entiérement gratuit. Du temple du Climont, au promontoire, nature et

culture résonnent du 8 au 12 mai.

« Le festival ouvre ce 8 mai, jour de I’ Armistice, avec le théme des silences et les
non-dits provoqués par la Deuxiéme Guerre mondiale, non seulement comme
theme de commémoration, mais aussi comme avertissement en ces temps ot la
guerre s'impose en Europe comme au Proche-Orient », déroule Alexandra

Breukink, chargée de mission ABC-Climont.



Publicité

Approcher le silence, pour le marcher, penser, écrire, peindre, méditer, écouter,
golter, le festival met tous les sens en éveil. Un atelier d’écriture pour aborder des
non-dits est animé par Tiffany Le Dévoré et Olivia Bonnafoux — ces autrices seront

en résidence d’écriture pendant le festival.

Mesurer la valeur du silence a travers une visite méditative du ciel étoilé ; écouter
les plantes communiquer entre elles avec le botaniste Bernard Stoehr... Ou encore
un concert de musique baroque avec des sonates de Haendel, Telemann et Vivaldi
pour orgue et fl{ite a bec. Et I'interprétation de 4’33, I’ceuvre la plus célébre de John
Cage, Silence ! Ce programme rassemble Beat F6llmi, musicologue a I’'université de
Strasbourg et les musiciens, Brigitte Schverer a I’orgue, Claudine Soucaille a la fliite

et Bruno Soucaille a l’orgue.

ABC-Climont convie également, le sociologue David Le Breton pour une balade hors
de toute pollution sonore. Marthe Graff, professeure de yoga, invite a une

méditation en se posant dans ’instant présent sans rien en attendre.

C’est avec Astrid Ruff que s’acheve la manifestation. Elle va chanter « Ani mamin »,

un chant basé sur les 13 articles de foi de Maimonide.

Du 8 au 12 mai, au Climont, gratuit, et chapeau mis a disposition pour soutenir le festival.

Tout le programme sur https://abc-climont.eu/festival-du-silence
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